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VfbIiYUfSX : qz Afg¢MXûÔX¶fSXX sqsw

¦fûÔdQ¹ff : °fb¸fJZOXf JbQÊ ¹fZ±fZ §fSXfÀf¸fûSX NXZU»fZ»fe
WXûÔOXf IÔY´f³fe¨fe VffBÊ³f rsv-E¸fE¨fAfSX-¹fcE¸fBÊþe
¸fûMXfSXÀff¹fIY»f AÄff°f ¨fûSXMXÐ¹ff³fZ »fÔ´ffÀf IZY»fe. WXe
§fMX³ff v Afg¢MXû¶fSX¨¹ff SXfÂfe rr:tq °fZ w Afg¢MXû.
X¨¹ff ÀfIYfTe w Ufþ°ff¨¹ff QSX¸¹ff³f §fOX»fe. ¸fWXZÔQi
AVfûIY ¶ffU¯fZ (sy) SXf. °fb¸fJZOXf JbQÊ, °ff. dþ.
¦fûÔdQ¹ff ¹ffÔ³fe ¸fûMXfSXÀff¹fIY»f §fSXfÀf¸fûSXe»f ´fû¨fÊ¸f²¹fZ
NXZU»fe WXû°fe. ÀfIYfTe ´ffWX¯fe IZY»fe AÀf°ff vq
WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fe Qb¨ffIYe ¨fûSXeÀf ¦fZ»¹ff¨fZ
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe ¦fûÔdQ¹ff ¦fif¸fe¯f
´fûd»fÀffÔ³fe  ¦fb³WXf ³fûÔQ IZY»ff AfWZX.

§fSXfÀf¸fûøY³f Qb¨ffIYe ¨fûSXe

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
·fÔOXfSXf : ¸fûWXfOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f ²fû´f
¹fZ±fe»f VfZ°fIYSXe SXfþZÔQi AÔ¶fSX Àf´ffMXZ
¹ffÔ¨ff ¦fb÷YUfSXe y Afg¢MXû.X »ff dUdWXSXe°f
¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff. ¹ff §fMX³fZ³fZ
´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f
´ff»fIY¸fÔÂfe OXfg. ´fÔIYþ ·fû¹fSX
¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX Aßfc PXfT°f ¸ffÔOX¯ffº¹ff ¹ff
VfZ°fIYº¹ffÔ³fZ Af°¸fWX°¹ff IZY»¹ff³fZ
Qb¿IYfTf¨¹ff ÀfÔIYMXf¨fe °feUi°ff ´fb³WXf
A²fûSXZdJ°f Óff»fe AfWXZ.

¸ffª¹ff VfZ°ff°f ´ff¯fe ³ffWXe,²ff³f
¸fSX¯ff¨¹ff AUÀ±fZ°f AfWXZ. VfZ°fe¨fZ
´fÔ¨f³ff¸fZ °UdSX°f IYøY³f ¸fû¶fQ»ff ôf

ÀffWXZ¶f, ¸fb»ffÔ¨fZ dVfÃf¯f Afd¯f
IbYMXbÔ¶ff¨ff CXQSXd³fUfÊWX IYÀff IYSXf¹f¨ff?
IYfWXe°fSXe IYSXf ÀffWXZ¶f, ³ffWXe°fSX
Af°¸fWX°¹fZdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f SXfWX¯ffSX ³ffWXe.
AVfe ½¹f±ff ¹ff¨f AfNXUOXÐ¹ff°f
´ff»fIY¸fÔÂfe OXfg. ´fÔIYþ ·fû¹fSX
¹ffÔ¨¹ffÀf¸fûSX Aßfc PXfT°f ¸ffÔOX¯ffº¹ff
Àf´ffMXZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Àfb¸ffSXZ ÀffOXZ¨ffSX °fZ
´ff¨f EIYSX VfZ°fe WXû°fe. ¹fÔQf ´ffUÀff³fZ
´ffNX dRYSXU»¹ff³fZ ²ff³f´feIY IYSX´f»fZ
AÀfc³f, þd¸f³fe»ff ·fZ¦ff ´fOX»¹ff WXû°¹ff.
VfZ°feUSX¨f IbYMXbÔ¶ff¨ff CXQSXd³fUfÊWX Afd¯f
¸fb»ffÔ¨fZ CX¨¨f dVfÃf¯f AU»fÔ¶fc³f
AÀf»¹ff³fZ Afd±fÊIY dUUÔ¨f³ff UfPX»fe

WXû°fe.
t Afg¢MXû¶fSX SXûþe ´ff»fIY¸fÔÂfe

OXfg. ·fû¹fSX ¹ffÔ¨¹ff Qb¿IYfT ´ffWX¯fe
Qüº¹ff°f Àf´ffMXZ ¹ffÔ³fe SXOX°f-SXOX°f
Af´f»fe ½¹f±ff ¸ffÔOX»fe WXû°fe. ¹ffUZTe
°¹ffÔ³fe k¸fe d»fWXc³f QZ°fû; ¸ffÂf ¸ffÓ¹ff
RYfBÊ»fe RZYIY°ff°f,l AÀfZWXe
ÀffÔd¦f°f»¹ff¨fZ ¦fif¸fÀ±ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ ¹ff´fcUeÊ ´fiVffÀf³ffIYOXZ IZY»fZ»¹ff
AþfÊÔUSX IYf¹f IYf¹fÊUfWXe Óff»fe, ¹ff¨fe
¨füIYVfe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe Af°ff WXû°f
AfWXZ.

¦fb÷YUfSXe ÀfIYfTe VfZ°ff°fe»f
dUdWXSXe°f Àf´ffMXZ ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°fQZWX

AfPXT»ff. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
Ad²fIYfSXe U ´fûd»fÀffÔ¨ff RYüþRYfMXf
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»ff. OXZ´¹fbMXe
IY»fZ¢MXSX þf²fU, °fWXÀfe»fQfSX ´fifþöYf
¶fbSXfÔOXZ, IÈY¿fe Ad²fIYfSXe Àfb³fe»f ·fOX-
IZY,AfQeÔ³fe ´fdSXdÀ±f°fe WXf°ffT»fe.

IbYMXbÔ¶fe¹f U ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe EIY IYûMXe
÷Y´f¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY ¸fQ°f Afd¯f
IbYMXbÔ¶ff°fe»f EIYf ¸fb»ff»ff VffÀfIYe¹f
³fûIYSXe QZ¯¹ff¨fZ »fZJe AfV½ffÀf³f
d¸fTZ´f¹fÔÊ°f ¸fÈ°fQZWX ¶ffWXZSX IYfPXc ³f
QZ¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe. ´fiVffÀf³ff³fZ
´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»¹ff³fÔ°fSX
¸ff¦f¯¹ff ¸ff³¹f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f »fZJe

AfV½ffÀf³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX
¸fÈ°fQZWX dUdWXSXe°fc³f ¶ffWXZSX IYfPXc³f
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe °fb¸fÀfSX CX´fdþ»WXf

÷Y¦¯ff»f¹ff°f ´ffNXdU¯¹ff°f Af»ff. 
§fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf AfÔ²fT¦ffU

´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ NXf¯fZQfSX d³f°fe³f

SXfNXûOX ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe ÀfbøY
AfWXZ.¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT
½¹föY IZY»fe ªff°f AfWZX.

²fû´f ¹fZ±fe»f VfZ°fIYSXe SXfþZÔQi A¸fSX Àf´ffMXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨fe VffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ QJ»f §¹ffUe. ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff Qb¿IYfT
´ffWX¯fe Qüº¹ff°f Àf´ffMXZ ¹ffÔ³fe ´fi°¹fÃf Af´f»fe ½¹f±ff ¸ffÔOX»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSXWXe °¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔUSX A´fZdÃf°f IYf¹fÊUfWXe Óff»fe
³fÀfZ»f, °fSX WXe ¶ff¶f ¦fÔ·feSX AfWXZ. ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ¨ff QüSXf ³fZ¸fIYf IYVffÀffNXe WXû°ff, AÀff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. Àf´ffMXZ ¹ffÔ¨¹ff
‘RYfBÊ»fe RZYIY»¹ff þf°ff°f’ ¹ff °fIiYfSXe¨feWXe ¨füIYVfe IYøY³f ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f IYSXfUe. IbYMXbÔ¶ff»ff
°ff°fOXe³fZ EIY IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨fe ¸fQ°f ôfUe Afd¯f EIYf ÀfQÀ¹ff»ff VffÀfIYe¹f ³fûIYSXe QZ¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f ´fc¯fÊ IYSXfUZ. ¹ff
§fMX³fZ¨fe ³f`d°fIY þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYføY³f ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³fe SXfþe³ff¸ff ôfUf. °fÀfZ¨f ¸fûWXfOXe-°fb¸fÀfSX¸f²fe»f ÀfÔIYMX¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
°ff°fOXe³fZ ¸fQ°f ôfUe. 

¨fSX¯f Uf§f¸ffSXZ, 
¸ffþe Af¸fQfSX °f±ff dþ»WXf²¹fÃf,

SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf (VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX) ´fÃf, ·fÔOXfSXf

´ff¯¹ffA·ffUe ²ff³fVfZ°fe IYSX´f»fe,Vû°fIYº¹ff³fZ ¸fÈ°¹fc»ff IY½fMXfT»fZ
n ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fûSX Aßfc PXfT°f ¸ffÔOX»fe WXû°fe ½¹f±ff n IbYMXbÔ¶ff»ff EIY IYûMXeÔ¨fe ¸fQ°f U ¸fb»ff»ff VffÀfIYe¹f ³fûIYSXe¨fZ »fZJe AfV½ffÀf³f

þSX Ad²fIYfº¹ffÔ³fe QJ»f §fZ°f»fe AÀf°fe °fSX...
´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔÀf¸fûSX ´fi°¹fÃf ½¹f±ff ¸ffÔOXc³fWXe °¹ff³fÔ°fSX °ff°fOXe³fZ ¸fQ°f d¸fTf»fe IYf, ¹ff¨ff °f´ffÀf WXû¯fZ AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ
¦fif¸fÀ±ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. kUZTe¨f QJ»f §fZ°f»fe AÀf°fe °fSX IYQfd¨f°f WXf A³f±fÊ MXT»ff AÀf°ff. ´fSXÔ°fb ´fiVffÀf³ff¨¹ff
dQSXÔ¦ffBÊ¸fbTZ Afþ VfZ°fIYº¹ff»ff Af´f»fZ þeU ¦f¸fUfUZ »ff¦f»fZ. ¸fûWXfOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f ÀfSXÀfIYMX
¸fQ°f þfWXeSX IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯feWXe ¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»fe.

Af°ff °fSXe ÀfSXÀfIYMX ´fÔ¨f³ff¸fZ IYSXfUZ
SXfþZÔQi Àf´ffMXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fZ ¸fûWXfOXe °ff»fb¢¹ff°fe»f Qb¿IYfT¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ½¹f±ff ´fb³WXf EZSX¯feUSX Af»fe AfWXZ.
´ff¯¹ffA·ffUe ²ff³fd´fIZY IYSX´f°f AÀfc³f A³fZIY VfZ°fþd¸f³feÔ³ff ·fZ¦ff ´fOX»¹ff AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ ´fiVffÀf³ff³fZ IYf¦fQû´fÂfe ´ffWX¯fe
³f IYSX°ff ´fi°¹fÃf VfZ°ff°f þfDY³f ÀfSXÀfIYMX ´fÔ¨f³ff¸fZ IYSXfUZ°f. ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f ´fi°¹fZIY VfZ°fIYº¹ff»ff °ff°fOXe³fZ Afd±fÊIY ¸fQ°f
QZDY³f ´fbPXe»f ÀfÔIYMX MXfT¯¹ffÀffNXe NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f WXû°f AfWXZ.

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
·fÔOXfSXf  : IYfg¦fiZÀf ³fZ°fZ £ff.SXfWXb»f
¦ffÔ²feÔÀfWX BaXdOX¹ff INDIA Af§ffOXe¨¹ff
³fZ°¹ffÔUSXe»f IYfSXUfBÊ¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ y
Afg¢MXû¶fSX WXf ‘Black Day for

Indian Democracy’ ¸WX¯fc³f
´ffT¯¹ff°f Af»ff. °¹ffd³fd¸fØf ·fÔOXfSXf
dþ»WXf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe, ·fÔOXfSXf VfWXSX
IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe Afd¯f ·fÔOXfSXf °ff»fbIYf
IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨¹ff U°fe³fZ ¦ffÔ²fe ¨füIY
¹fZ±fZ d³f¿fZ²f AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
IYfh¦fiZÀf ´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe
IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff
²fûSX¯ffÔ¨ff °fÀfZ¨f dQ»»fe°fe»f AfÔQû»f³ff
QSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff ´fûd»fÀf IYfSXUfBÊ¨ff
d³f¿fZ²f ³fûÔQdU»ff.

d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff
IYf¹fÊ´fð°feÀfWX ¸f°fQfSX ¹ffQe°fe»f dUVfZ¿f
ÀfJû»f ´fb³fSXfU»fûIY³f ´fidIiY¹ff A±ffÊ°f
Special Intensive Revision (SIR)

ÀfÔQ·ffÊ°fe»f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IYSX°f SXfWXb»f
¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe BaXdOX¹ff
Af§ffOXe¨¹ff JfÀfQfSXfÔ³fe w Afd¯f x
Afg¢MXû¶fSX SXûþe dQ»»fe¸f²¹fZ AfÔQû»f³f
IZY»fZ. x Afg¢MXû¶fSX SXûþe þÔ°fSX-¸fÔ°fSXIY-
OXZ þf°f AÀf°ff³ff SXfWXb»f ¦ffÔ²fe, d´fi¹fÔIYf
¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUSXû²fe ´fÃffÔ¨¹ff IYfWXe

³fZ°¹ffÔ³ff ´fûd»fÀffÔ³fe °ff¶¹ff°f §fZ°f»¹ff¨fZ
IYfh¦fiZÀfIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYfSX-
UfBÊ¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ QZVf·fSX k¶»fgIY OXZl
´ffT¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
WXû°fZ.

·fÔOXfº¹ff°fe»f AfÔQû»f³ffQSX¸¹ff³f
IYf¹fÊIY°¹ffÊ Ô³fe k»fûIYVffWXe Uf¨fUf,
ÀfÔdU²ff³f Uf¨fUfl AVff §fû¿f¯ff QZ°f
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff Afd¯f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff
Ad²fIYfSXfÔ¶ff¶f°f ´ffSXQVfÊIY°ff SXfJ¯¹ff¨fe
¸ff¦f¯fe IZY»fe.

·fÔOXfSXf dþ»WXf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨fZ
A²¹fÃf ¸fbIbYÔQ ÀffJSXIYSX ¸WX¯ff»fZ IYe,
»fûIYVffWXe ½¹fUÀ±fZ°f d³fUOX¯fcIY
´fidIiY¹ff, ¸f°fQfSX ¹ffQe Afd¯f ÀfÔdU²ffd³fIY
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff IYf¸fIYfþf¶ff¶f°f ´fiV³f
CX´fdÀ±f°f IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX dUSXû²fe
´fÃffÔ³ff AfWXZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²fe Afd¯f BaXdOX¹ff
Af§ffOXe¨¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f IZY»fZ»¹ff

´fiV³ffÔUSX ´ffSXQVfÊIY´f¯fZ CXØfSXZ d¸fT¯fZ
AfUV¹fIY AfWXZ. ´fiV³f dU¨ffSX¯ffº¹ff
AfUfþf»ff QOX´f¯¹ffEZUþe °¹ff
´fiV³ffÔUSX ¨f¨ffÊ WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AÀf»¹ff¨fZ
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

°fZ ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, WXZ AfÔQû»f³f
IZYUT IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨ff IYf¹fÊIiY¸f ³fÀfc³f
ÀfÔdU²ff³f, »fûIYVffWXe Afd¯f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff
Ad²fIYfSXfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fbôfÔIYOXZ »fÃf
UZ²f¯¹ffÀffNXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffº¹ff ´fiV³ffÔ¨fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f
ÀfÔÀ±ffÔ³fe Àf¸ff²ff³fIYfSXIY À´fáeIYSX¯f
ôfUZ.

²f³fSXfþ ÀffNXU¯fZ ¹ffÔ³feWXe
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f CX´fdÀ±f°f
WXû¯ffº¹ff ´fiV³ffÔUSX ¨f¨ffÊ WXû¯¹ff¨fe ¦fSXþ
½¹föY IZY»fe. dUSXû²fe ´fÃffÔ¨¹ff
AfÔQû»f³ffIYOXZ IZYUT SXfþIYe¹f ÀfÔ§f¿fÊ

¸WX¯fc³f ³f ´ffWX°ff °¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f
IZY»fZ»¹ff ¸fbïÐ¹ffÔUSX ¨f¨ffÊ WXû¯fZ AfUV¹fIY
AfWXZ. ¸f°fQfSX ¹ffQe, SIR Afd¯f
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¶ff¶f°f ´ffSXQVfÊIY°ff U
À´fá°ff AÀf¯fZ »fûIYVffWXeÀffNXe ¸fWXØUf¨fZ
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

QSX¸¹ff³f, IYfh¦fiZÀfIYOXc³f dQ»»fe°fe»f
IYfSXUfBÊ¨ff d³f¿fZ²f IYSX¯¹ff°f Af»ff
AÀf»ff °fSXe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f Afd¯f
·ffþ´fIYOXc³f IYfh¦fi ZÀf¨¹ff AfSXû´ffÔ³ff
³fIYfSX QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff³fZ Af´f»¹ff IYf¹fÊ´fð°fe¶ff¶f°f
IYf¹fQZVfeSX U d³f²ffÊdSX°f ´fidIiY¹fZ³fbÀffSX
IYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ À´fá IZY»fZ AfWXZ.

AfÔQû»f³ff°f ¸fbIbYÔQ ÀffJSXIYSX,
dþ¹ff ´fMXZ»f, ²f³fSXfþ ÀffNXU¯fZ,
Ad·fþe°f UÔþfSXe, dSXþUf³f IYfÓfe,
SXfþIY´fcSX SXfDY°f, ¸f³fûþ ¶ff¦fOXZ, U`·fU
¸fZÔPXZ, ³fSXZÔQi ÀffIYûSXZ, dIYVfûSX SXfDY°f,
³fUf¶f ´fMXZ»f, dWXSXf¸f¯f »ffÔþZUfSX, Af¹fb¶f
´fMXZ»f, Vf¸fe¸f VfZJ, B¸fif³f ´fMXZ»f,
Vfe»fUÔ°f ¸fOXf¸fZ, þeU³f IYfUOXZ, ÀfbSXZVf
IYfMXZJf¹fZ, RYf÷YJ Jf³f, ·ffDY IYf°fûSXZ,
ÀfbSXZVf ¦fbÔ³ffOXZ, ´fi¸fûQ ¸ff³ff´fbSXZ, ´fU³f
UÔþfSXe, dU³fe°f QZVf´ffÔOXZ, ¸f²fbIYSX IbYÔ·ffSXZ
¹ffÔ¨¹ffÀfWX IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe U
IYf¹fÊIY°fZÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

·fÔOXfº¹ff°f IYfh¦fiZÀf¨ff k¶»fgIY OZl
u SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔÀfWX BaXdOX¹ff Af§ffOXe¨¹ff ³fZ°¹ffÔUSXe»f IYfSXUfBÊ¨ff d³f¿fZ²f u IYf¼¹ff dRY°fe »ffUc³f AfÔQû»f³f

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
»ffJfÔQcSX : VffÀf³ff¨¹ff k¸fWXf°¸ff
ª¹fûd°fSXfU RbY»fZ þ³f AfSXû¦¹f ¹fûþ³ffl
Afd¯f kÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f
sqswl AÔ°f¦fÊ°f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹f,
»ffJfÔQcSX ¹fZ±fZ Afþ dQ³ffÔIY y
Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe dUVfZ¿f
AfSXû¦¹f ¸fûdWX¸fZ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f dUdU²f AfþfSXfÔ³fe
¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔUSX EIcY¯f st
VfÀÂfdIiY¹ff ¹fVfÀUeSXe°¹ff ´ffSX ´fOX»¹ff.

¹ff dUVfZ¿f ¸fûdWX¸fZQSX¸¹ff³f
WXf¹fOÑûÀfe»f (Hydrocele), WXfd³fÊ¹ff
(Hernia), Ag´fZÔdOX¢Àf (Appen-

dix), VfSXeSXfUSXe»f B°fSX ¦ffNXe,
À°f³ffÔ°fe»f ¦ffNXe °fÀfZ¨f IbYMXb Ô¶f
d³f¹fûþ³f ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fWXØUf¨¹ff
VfÀÂfdIiY¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff.

WXe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fûWXe¸f ·fÔOXfSXf Àff¸ff³¹f
÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ dþ»WXf Vf»¹fd¨fdIY°ÀfIY
OXfg. ÀfÔQe´f IbY¸ffSX ¦fþd·f¹fZ ¹ffÔ¨¹ff
ÀfÃf¸f ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe °fÀfZ¨f ¦fif¸fe¯f
÷Y¦¯ff»f¹f »ffJfÔQcSX¨fZ
Vf»¹fd¨fdIY°ÀfIY °f±ff U`ôIYe¹f

A²feÃfIY OXfg. QØffÂf¹f NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff
AdUSX°f ´fi¹f}f°fc³f U QcSXúáe´fc¯fÊ
d³f¹fûþ³ff°fc³f ¹fVfÀUe Óff»fe.

VfÀÂfdIiY¹ff ¹fVfÀUe IYSX¯¹ffÀffNXe
°f«®f OXfg¢MXSXfÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ AWXûSXfÂf
´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.  

¹ffUZTe ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨fZ
U`ôIYe¹f A²feÃfIY OXfg. QØffÂf¹f
NXfIYSXZ, OXfg. VfZJSX ³ffBÊIY, ¶fd²fSX-
eIYSX¯f °fÄf OXfg¢MXSX Àfbd¸f°f ¸fZßff¸f.
ÀÂfeSXû¦f°fÄf OXfg. SXûVf³fe SXfDY°f
+NXfIYSXZ ) °fÀfZ¨f ¹ff ¸fûdWX¸fZ°f ¦fif¸fe¯f
÷Y¦¯ff»f¹f »ffJfÔQcSX ¹fZ±fe»f ÀfUÊ

Ad²f´fdSX¨ffdSXIYf (Nursing
Staff), IYÃf ÀfZUIY Afd¯f B°fSX
ÀfUÊ AfSXû¦¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ ¸fû»ff¨fZ
ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ.

¨ffSX AfNXUOXÐ¹ff°f EIcY¯f vy
VfÀÂfdIiY¹ff ´ffSX ´fOX»fZ.  ÀfUÊ ÷Y¦¯ffÔ¨fe
´fiIÈY°fe Àf²¹ff CXØf¸f U dÀ±fSX AÀfc³f
°¹ffÔ¨¹ffUSX ´fbPXe»f AfUV¹fIY CX´f¨ffSX U
QZJSXZJ ÀfbøY AfWXZ. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
¦fSXþc ÷Y¦¯ffÔ³ff EIYf¨f L°ffJf»fe
¸fûRY°f U QþZÊQfSX AfSXû¦¹fÀfZUf CX´f»f¶²f
Óff»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²fc³f Àf¸ff²ff³f ½¹föY
WXû°f AfWXZ.

¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹f »ffJfÔQcSX ¹fZ±fZ 
EIYf¨f dQUVfe st VfÀÂfdIiY¹ff ¹fVfÀUe

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
QZ½fSXe : QZUSXe °ff»fb¢¹ff°fe»f ²f¸fQeMXû»ff
¹fZ±fZ §fSXf¨¹ff ´fSXÀf¶ff¦fZ°f ¦ffÔþf¨fe VfZ°fe
IYøY³f dUIiYe IYSX¯ffº¹ff °fÀIYSXfUSX
d¨f¨f¦fOX ´fûd»fÀffÔ³fe ²fOXIY IYfSXUfBÊ
IYøY³f °¹ff¨¹ff °ff¶¹ff°fc³f ¦ffÔþf¨¹ff
SXû´fMXÐ¹ffÔÀfWX r »ffJ ws WXþfSX xvq
÷Y´f¹ffÔ¨ff t.svq dIY»fû ¦fig¸f ¦ffÔþf þ~
IZY»ff AfWXZ. dWX IYfSXUfBÊ ¶fb²fUfSXe x
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Qb´ffSXe r.tq
Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf IYSX¯¹ff°f Af»fe.
Af°¸ffSXf¸f ¸ff²fû ¸fOXfUe (vu) SXf.
²f¸fQeMXû»ff AÀfZ AfSXû´fe¨fZ ³ffU AÀfc³f
¶fb²fUfSXe Àff¹fÔIYfTe °¹ffÀf AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX,

²f¸fQeMXû»ff/d¸fdÀf´feSXe ¹fZ±fZ EIYf BÀf¸ff³fZ
Af´f»¹ff SXfWX°¹ff §fSXf¨¹ff ¸ff¦fe»f
´fdSXÀfSXf°f ¦ffÔþf¨¹ff SXû´ffÔ¨fe »ff¦fUOX
IYøY³f dUIiYe IYSXe°f AÀf»¹ff¨fe
¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe d¨f¨f¦fOX ´fûd»fÀffÔ³ff
d¸fTf»fe WXû°fe. ¹ff ¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ
´fûd»fÀffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f dNXIYf¯fe Lf´ff¸ffSX
IYfSXUfBÊ IZY»fe. IYfSXUfBÊQSX¸¹ff³f
AfSXû´fe Af°¸ffSXf¸f ¸fOXfUe ¹ff¨¹ff
SXfWX°¹ff §fSXf¨¹ff ´fSXÀf¶ff¦fZ°f AÔ¸f»fe
´fQf±fÊ ¦ffÔþf¨¹ff »fWXf³f-¸fûNXÐ¹ff rx
SXû´fMXÐ¹ffÔ¨fe »ff¦fUOX IZY»fZ»fe AfPXTc³f
Af»fe. 

´fûd»fÀffÔ³fe ÀfQSX ¦ffÔþf¨fe SXû´fMXZ U

°¹ff´ffÀfc³f d¸fTf»fZ»ff ¦ffÔþf AÀff EIcY¯f
t.svq dIY»fû ¦fig¸f ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff
AfWXZ. 

¹ff´fiIYSX¯fe AfSXû´fe Af°¸ffSXf¸f
¸fOXfUe¨¹ff dUSXû²ff°f IYf¹fQZVfeSX IYfSX-
UfBÊ IYøY³f ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f
Af»ff AÀfc³f °¹ffÀf AMXIY IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. d¨f¨f¦fOX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¹ff
IYfSXUfBÊ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°f AU`²f ¦ffÔþf
»ff¦fUOX IYSX¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ JT¶fT
CXOXf»fe AfWXZ. WXe IYfSXUfBÊ ÀfWXf¹¹fIY
´fûd»fÀf d³fSXeÃfIY þ³ffQÊ³f WXZ¦fOXIYSX
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f d¨f¨f¦fOX ´fûd»fÀf
´f±fIYf³fZ IZY»fe

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
¦fûÔdQ¹ff : ³fUZ¦ffU-³ff¦fdÓfSXf ½¹ff§fi
SXfJeU ÃfZÂffÔ°f¦fÊ°f ³ff¦fdÓfSXf JÔOXf°fe»f
IYûIYf U³¹fþeU
A·f¹ffSX¯¹f ´fdSXÀfSXf°f
dPXUSXUfOXf ¦ffUf»f¦f°f¨¹ff
À¸fVff³f·fc¸fe ´fdSXÀfSXf°f
þJ¸fe AUÀ±fZ°f
AfPXT»fZ»¹ff AÀU»ff¨fZ
U³fdU·ff¦ff³fZ ¹fVfÀUe
SXZÀ¢¹fc IZY»fZ. w
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ÀfIYfTe y.rx
Ufþ°ff ÀfWXU³fÃfZÂf IYûIYf, d³f¹f°fÃfZÂf
OXûÔ¦fSXQZU, IYÃf IiY¸ffÔIY rws ¹fZ±fZ WXe
IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
AÀU»ff¨¹ff ¸ff¦fe»f CXþ½¹ff ´ff¹ff»ff
¦fÔ·feSX QbJf´f°f Óff»¹ff¨fZ ´fif±fd¸fIY
°f´ffÀf¯fe°f AfPXTc³f Af»fZ AÀfc³f,
´fbPXe»f CX´f¨ffSXfÔÀffNXe °¹ff»ff ¦fûSXZUfOXf
¹fZ±fe»f U³¹fþeU CX´f¨ffSX IZYÔQif°f
´ffNXdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

dPXUSXUfOXf ¦ffUf»f¦f°f¨¹ff
À¸fVff³f·fc¸fe ´fdSXÀfSXf°f AÀU»f ·fi¸f¯f
IYSX°f AÀf°ff³ff À±ffd³fIY ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. AÀU»f þJ¸fe
AUÀ±fZ°f AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f ¹fZ°ff¨f
¦fif¸fÀ±ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ U³fSXÃfIY
AfIYfVf þf²fU ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ
Àff²fc³f U³¹fþeU dU·ff¦ff»ff §fMX³fZ¨fe

¸ffdWX°fe dQ»fe. UdSXâ IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff
AfQZVff³fbÀffSX Afd¯f d³f²ffÊdSX°f
´fi¸ffd¯f°f IYf¹fÊ´fð°fe¨fZ ´ff»f³f IYSX°f

U³fdU·ff¦ff³fZ þJ¸fe
AÀU»ff»ff ÀfbSXdÃf°fSXe°¹ff
þZSX¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f
SXf¶fdU»fe. ÃfZÂf ÀfÔ¨ff»fIY
d´f¹fb¿ff þ¦f°ff´f Afd¯f
CX´fÀfÔ¨ff»fIY °fb¿ffSX PX¸fPXZSXZ
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe WXe
¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe.

¸fûdWX¸fZ°f ÀfWXf¹fIY U³fÀfÔSXÃfIY
ÀfbWXfÀf IYfÔ¶fTZ, U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYf-
SXe ÀfbSXþIbY¸ffSX ¦fûJ»fZ, ¸ff³fQ
U³¹fþeU SXÃfIY ·fÔOXfSXf VffWXeQ Jf³f,
IÔYÂffMXe ´fVfbU`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe
¸fZ§fSXfþ °fb»ffUe, ÃfZÂf ÀfWXf¹¹fIY
¸fZßff¸f, d¶fMX SXÃfIY þf²fU, þ»fQ
´fid°fÀffQ ´f±fIYf°fe»f VfcMXSX U
IY¸fÊ¨ffSXe °fÀfZ¨f À±ffd³fIY ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe
ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.

QSX¸¹ff³f, A±fIY ´fi¹f}fÔ³fÔ°fSX
AÀU»ff»ff ÀfbSXdÃf°fSXe°¹ff þZSX¶fÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff³fÔ°fSX AÀU»ff¨fe
´fif±fd¸fIY ´fVfbU`ôIYe¹f °f´ffÀf¯fe
IYøY³f ´fbPXe»f AfUV¹fIY
Aü¿f²fû´f¨ffSXfÀffNXe ¦fûSXZUfOXf ¹fZ±fe»f
U³¹fþeU CX´f¨ffSX IZYÔQif°f WX»fdU¯¹ff°f
Af»fZ.

dPXUSXUfOXÐ¹ff°f þJ¸fe 
AÀU»ff¨fZ ¹fVfÀUe SXZÀ¢¹fc
U³fdU·ff¦ff¨fe °f°´fSX°ff, CX´f¨ffSXfÀffNXe ¦fûSXZUfOXf ¹fZ±fZ SXUf³ff

¦fûÔdQ¹ff¨¹ff ²f¸fQeMXû»¹ff°f ¦ffÔþf¨fe VfZ°fe CXðÐUÀ°f
¦ffÔþf¨¹ff SXû´fMXÐ¹ffÔÀfWX r.ws »ffJfÔ¨ff ¦ffÔþf þ~

¸fbÔ¶fBÊX : A»fd³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ SXfª¹ff°f ¹fÔQf ´fþÊ³¹f¸ff³ff°f
¸fûNXe §fMX Óff»fe AÀfc³f SXfª¹ff°fe»f þ»fÀffNXf ¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ.
¹ff ÀfÔ·ff½¹f Qb¿IYfTÀfúVf ´fdSXdÀ±f°fe¨ff Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe
þ»fÀfÔ´fQf dU·ff¦ff³fZ tr Afg¦fÀMX sqsx ´f¹fÔÊ°f¨fZ ´ff¯¹ff¨fZ
²fSX¯fd³fWXf¹f U Uf´fSXd³fWXf¹f A°¹fÔ°f ÀfcÃ¸f d³f¹fûþ³f IZY»fZ
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe IYû¯f°feWXe
MXÔ¨ffBÊ ·ffÀfc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff»ff ÀfUûÊ¨¨f
´fif²ff³¹f QZ¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f rw Afg¢MXû¶fSX sqsw ´ffÀfc³f
ÀfUÊ ³ff¦fSXe À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ dIY¸ff³f rq MXæZY
´ff¯feIY´ff°f »ff¦fc IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f,
AVfe ¸ffdWX°fe þ»fÀfÔ´fQf ¸fÔÂfe d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe dQ»fe.

rw Afg¢MXûÔ. ´ffÀfc³f SXfª¹ff°f ´ff¯fe IY´ff°f

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
³ff¦f´fcSX: AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ dUSXû²fe MXfÀIY RYûÀfÊ
(IÈY°fe) Afd¯f A³³f U Aü¿f²f ´fiVffÀf³f
(ERYOXeE) dU·ff¦ff³fZ  ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ ¶fb²fUf-
SXe ÀfÔ¹fböY °f´ffÀf¯fe ¸fûWXe¸f SXf¶fUc³f
VfWXSXf°fe»f Qû³f Aü¿f²f ´fid°fâf³ffÔUSX IYNXûSX
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff IYfSXUfBÊ°f
dU³ff´fSXUf³ff ³fVff Af¯f¯ffº¹ff °f¶¶f»f ss
»ffJ t WXþfSX xuu ÷Y´f¹ffÔ¨ff Aü¿f²f
ÀffNXf þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff.

IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff AÔ¸f»fe
´fQf±fÊ d³f¹fÔÂf¯f CXdïáfÔ³fbÀffSX r Afg¢MXû¶fSX °fZ
rv Afg¢MXû¶fSX sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f
³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff°f Aü¿f²f QbIYf³fZ U

RYf¸fÊÀfeÔ¨fe dUVfZ¿f °f´ffÀf¯fe ¸fûWXe¸f
SXf¶fU»fe þf°f AfWXZ. ¹ff¨f ¸fûdWX¸fZ¨ff ·ff¦f
¸WX¯fc³f ¶fb²fUfSXe ´f±fIYf³fZ VfWXSXf°fe»f Qû³f
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ´fid°fâf³ffÔ¨fe A¨ff³fIY °f´ffÀf¯fe
IZY»fe. 

·ffSX°f ¸ff°ff ¨füIY, þf¦f³ff±f ¶fb²fUfSXe
¹fZ±fe»f RYe³fZ¢Àf ¸fZOXeIiYfµMXUSX ¹ff ´f±fIYf³fZ
Aü¿f²f ÀffNXÐ¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe AÀf°ff,
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸ff»fIYfIYOXZ Aü¿f²f dUIiYe¨ff
IYû¯f°ffWXe U`²f ´fSXUf³ff AfPXTc³f Af»ff
³ffWXe. d³f¹f¸ffÔ¨fZ ±fZMX CX»»fÔ§f³f Óff»¹ff³fZ
´f±fIYf³fZ QbIYf³ff°fe»f ss »ffJ t WXþfSX
xuu ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ Aü¿f²fe ÀffNXf
°ff°IYfT þ~ IZY»ff.

³fVff Af¯f¯ffº¹ff Aü¿f²ffÔ¨ff ss »ffJfÔ¨ff ÀffNXf þ~

AOXÐ¹ffT ¸fWXÀfc»f ¸fÔOXTf°f
´feIY ³fbIYÀff³fe¨fZ Àf½WZÊX

AOXÐ¹ffT : ´fU³fe °ff»fb¢¹ff°f Qb¿IYfT
þfWXeSX Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fWXÀfc»f ¸fÔOXTd³fWXf¹f
´feIY ³fbIYÀff³fe¨fZ ÀfUZÊÃf¯f ÀfbøY Óff»fZ AfWXZ.
AOXÐ¹ffT ¸fÔOXTf°f Qe§fÊ ¸fbQ°fe¨¹ff ²ff³f
d´fIYf¨fe ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
ruq °fZ ruv dQUÀffÔ¨¹ff ¹ff d´fIYf¨fe
ÀfôdÀ±f°fe Àf¸ff²ff³fIYfSXIY AÀf»fe °fSXe
´fbPXe»f rv °fZ tq dQUÀffÔ°f ´ff¯fe, SXû¦fSXfBÊ
U WXUf¸ff³ff¨ff ´fdSX¯ff¸f CX°´ffQ³ffUSX
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.
Afg¢MXû¶fSX AJZSXeÀf ÀfUZÊÃf¯f IYSX¯¹ff¨fe
¸ff¦f¯fe VfZ°fIYSXe °f±ff ÀfSX´fÔ¨f ÀfbSXZ ÔQi
Af¹f°fb»fUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fe. ¹ffUZTe ¸fWXÀfb»f
Ad²fIYfSXe VfSXQ ¦ffPXUZ, °f»ffNXe IY»fZUfOXf,
ÀfÔQe´f ¸fûOX§fSXZ, ´fiZ¸f JZIYfSXZ, ¦fif¸f dUIYfÀf
Ad²fIYfSXe ASXdUÔQ »ffÔþZUfSX, ¨fZ°f³f
¶ffU³fIbYTZ AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

·faOXfSXf ´fdÂfIYf / ´fid°fd³f²fe  
¦fûÔdQ¹ff : SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff
CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff ¹fbUIYf»ff
·fSX²ffU dMX´´fSX³fZ dQ»fZ»¹ff ²fOX-
IZY°f ¹fbUIYf¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe
§fMX³ff ¦fûÔdQ¹ff °ff»fb¢¹ff°fe»f
Jfd°f¹ff ¹fZ±fZ w Afg¢MXû¶fSX SXûþe
SXfÂfe¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe. ¸f³fûþ
²f³fSXfþ ¨fbMXZ (U¹f tv) SXf.
IYSXÔþe, °ff. Af¸f¦ffU AÀfZ
A´f§ff°ff°f NXfSX Óff»fZ»¹ff
¹fbUIYf¨fZ ³ffU AfWXZ.

´fif~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¸f³fûþ
¨fbMXZ WXf IYSXÔþe ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe
AÀfc³f °fû Jfd°f¹ff ¹fZ±fZ
ßffðfÀffNXe Af´f»¹ff ³ff°fZUfBÊIY-
fIYOXZ Af»ff WXû°ff. ¸fÔ¦fTUfSXe
SXfÂfe y Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf °fû

¦ffÔ²fe ¨füIY ´fdSXÀfSXf°f SXÀ°¹ff¨¹ff
¶ffþc³fZ CX·ff WXû°ff.

QSX¸¹ff³f dU÷Yð dQVfZ³fZ
¹fZ¯ffº¹ff dMX´´fSX IiY¸ffÔIY E¸fE¨f
tv EþZ uqzq ¨¹ff ¨ff»fIYf³fZ
dMX´´fSX d³f¿IYfTþe´f¯fZ ¨ff»fUc³f
¸f³fûþ»ff ²fOXIY dQ»fe. ¹ff°f °fû
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff. °¹ff»ff
CX´fdÀ±f°f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¦fÔ·feSX
AUÀ±fZ°f rqy ÷Y¦¯fUfdWXIYf
¸ff¦fUc³f CX´f¨ffSXfÀffNXe ¦fûÔdQ¹ff ¹fZ°f
³fZ°f AÀf°ff³ff UfMXZ°f¨f °¹ff¨ff
¸fÈ°¹fc Óff»ff. °¹ff¨¹ff ´f›f°f Qû³f
¸fb»fe, ´f}e, AfBÊ-UOXe»f AÀff
¶fSXf¨f ¸fûNXf Af~ ´fdSXUfSX AfWXZ.
SXfU¯fUfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe  dMX´´fSX
¨ff»fIYfdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f
IZY»ff AfWXZ.

dMX´´fSX¨¹ff ²fOXIZY°f ¹fbUIY NXfSX
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VfbIiY½ffS :X qzYAfg¢MXû¶fSXX sqsw½fÈØf d½fVfZ¿fy

·fÔOXfSXf ´fdÂfIYf/´fid°fd³f²fe
·fÔOXfSXf : dþ»WXf ´fdSX¿fQ ·fÔOXfSXf ´fiVf-

fÀf³ff³fZ °ffdÀfIYf °fØUfUSX IYf¹fÊSX°f
AÀf»fZ»¹ff §fOëfTe dVfÃfIYfÔ³ff IY¸fe
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f AfNX dQUÀffÔ´fcUeÊ ´fÂf
IYfPX»¹ff³fZ dVfÃfIYfÔ¸f²¹fZ AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f
Óff»ff AfWXZ. ´fiVffÀf³ff¨ff WXf d³f¯fÊ¹f
°ff°IYfT ¸ff¦fZ §fZ¯¹ff°f ¹ffUf, A³¹f±ff
AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ (IYfÔVfeSXf¸f)¨¹ff
U°fe³fZ °feUi AfÔQû»f³f LZOX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f,
AÀff BVffSXf ´fÃff¨fZ dþ»WXf²¹fÃf ¦¹ff³f¨fÔQ
þfÔ·fbTIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe
dQ»ff AfWXZ.

·fÔOXfSXf dþ»‘f°f dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff
AJ°¹ffSXe°f EIcY¯f ts WXf¹fÀIcY»f °f±ff
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹fZ AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¦fZ»¹ff
Àfb¸ffSXZ sq U¿ffË´ffÀfc³f dVfÃfIYfÔ¨fe d³f¹fd¸f°f
·fSX°fe Óff»fZ»fe ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AfÓffQ
Àf¸ffþ ´ffMXeÊ³fZ IZY»ff AfWXZ. ´fdSX¯ff¸fe,
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTfÔ¸f²fe»f
A²¹ff´f³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe ¸fûNëf ´fi¸ff¯ff°f
§fOëfTe dVfÃfIYfÔUSX ¹fZ°f AfWXZ. A°¹fÔ°f
A»´f ¸ff³f²f³ffUSX WXZ dVfÃfIY ¦fZ»¹ff A³fZIY
U¿ffË´ffÀfc³f dUôf±¹ffË³ff Äff³fQf³ff¨fZ IYf¸f
IYSXe°f AfWXZ°f. 

§fOëfTe dVfÃfIYfÔ³ff d³f¹fd¸f°f dVfÃ-

fIYfÔ´fi¸ff¯fZ¨f A²¹ff´f³ffÀfû¶f°f¨f dUdU²f
Vf`Ãfd¯fIY IYf¸ffÔ¨fe þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOXfUe
»ff¦f°fZ. dUôf±¹ffÊÔ³ff dVfIYdU¯fZ, ´fZ´fSX
°f´ffÀf¯fZ, d³fIYf»f °f¹ffSX IYSX¯fZ °fÀfZ¨f
VffTZ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY IYf¸fIYfþf°f ¹fû¦fQf³f
QZ¯fZ AVfe A³fZIY IYf¸fZ °fZ IYSXe°f
AÀf»¹ff¨fZ ´fÃff¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fZ
¸WX¯f¯fZ AfWXZ. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe °¹ffÔ¨¹ff
¸ff³f²f³ff°f ¸fûNXe °fRYfU°f AÀf»¹ff³fZ
°¹ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°fe¨ff dU¨ffSX
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

Àf²¹ff WXf¹fÀIcY»fÀffNXe §fOëfTe dVfÃ-
fIYfÔ³ff IZYUT vs ÷Y´f¹fZ ´fid°f°ffÀf, °fSX
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ffÀffNXe xs ÷Y´f¹fZ
´fid°f°ffÀf B°fIZY °fbMX´fbÔþZ ¸ff³f²f³f d¸fT°f
AÀf»¹ff¨ff QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
EUPëf A»´f ¸ff³f²f³ff°f ÀfÔÀffSXf¨ff ¦ffOXf

¨ff»fdU¯fZ A°¹fÔ°f IYNXe¯f AÀf°ff³ffWXe WXZ
dVfÃfIY U¿ffÊ³fbU¿fZÊ dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff Àfb-
SXTe°f NXZU¯¹ffÀffNXe IYf¸f IYSXe°f AfWXZ°f.
°¹ff¸fbTZ AVff dVfÃfIYfÔ³ff IYf¸ffUøY³f IY¸fe
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f A³¹ff¹fIYfSXIY
AÀf»¹ff¨fe ·fcd¸fIYf AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMX-
eÊ³fZ §fZ°f»fe AfWXZ.
dVfÃfIYfÔ¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf°ff³ff IY´ff°f

IYVffÀffNXe?
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTfÔ¸f²¹fZ Af²fe¨f

dVfÃfIYfÔ¨fe ¸fûNXe IY¸f°fSX°ff AÀf»¹ff¨fZ
´fÃff¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ. A³fZIY dU¿f¹ffÔÀffNXe
´fbSXZÀfZ dVfÃfIY CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff¸fbTZ
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff dVfÃf¯ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°f
AfWXZ. dVfÃfIYfÔ¨fe IY¸f°fSX°ff QcSX
IYSX¯¹ffEZUþe °ffdÀfIYf °fØUfUSX IYf¸f
IYSX¯ffº¹ff dVfÃfIYfÔ³ff¨f IY¸fe IZY»fZ þf°f
AÀfZ»f, °fSX °¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¦fb¯fUØfZUSX WXû¯ffSX AfWXZ.
dVfÃfIYfÔ¨fe ÀfÔ£¹ff IY¸fe AÀf»¹ff¸fbTZ

´ff»fIYfÔ¸f²¹fZWXe AÀfÔ°fû¿f UfPX°f AÀfc³f,
A³fZIY ´ff»fIY Af´f»¹ff ´ff»¹ffÔ³ff dþ»WXf
´fdSX¿fQ VffTfÔ¸f²fc³f IYfPXc³f JfÀf¦fe
VffTfÔ¸f²¹fZ ´fiUZVf QZ°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf
AfWXZ. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f §fOXÐ¹ffTe dVfÃ-
fIYfÔ³ff IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ffÀf
dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTfÔ¨fe Vf`Ãfd¯fIY ½¹fUÀ±ff
Af¯fJe IY¸fIbYU°f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´fiVffÀf³ff»ff dþ»WXf
´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTf ÀfÃf¸f IYSXf¹f¨¹ff AfWXZ°f
IYe °¹ff WXTcWXTc ¸fûOXIYTeÀf Af¯ff¹f¨¹ff
AfWXZ°f, AÀff ÀfUf»f ´fÃff³fZ CX´fdÀ±f°f
IZY»ff AfWXZ.

´fiVffÀf³ff³fZ d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ §¹ffUf
¦fZ»¹ff sq U¿ffË´ffÀfc³f d³f¹fd¸f°f dVfÃfIY

·fSX°fe Óff»fZ»fe ³fÀf°ff³ff §fOëfTe dVfÃ-
fIYfÔ³fe dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTfÔ¸f²fe»f
A²¹ff´f³f ½¹fUÀ±ff dMXIYUc³f NXZU»fe AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff ÀfZUZ¨ff dU¨ffSX IYøY³f ´fiVf-
fÀf³ff³fZ °¹ffÔ³ff IYf¸ffUøY³f IY¸fe IYSX¯¹ff¨ff
d³f¯fÊ¹f °ff°fOXe³fZ ¸ff¦fZ §¹ffUf, AVfe ¸ff¦f¯fe
AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ³fZ IZY»fe AfWXZ.

´fiVffÀf³ff³fZ ÀfIYfSXf°¸fIY d³f¯fÊ¹f ³f
§fZ°f»¹ffÀf dþ»‘f°fe»f §fOëfTe dVfÃ-
fIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffUSX AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ
SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f AfÔQû»f³f IYSXZ»f.
AfÔQû»f³ff¨fe ÀfUÊÀUe þ¶ff¶fQfSXe dþ»WXf
´fdSX¿fQ ´fiVffÀf³ff¨fe SXfWXe»f, AÀff BVffSXfWXe
´fÃff¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.

§fOëfTe dVfÃfIYfÔ³ff IYf¸ffUøY³f
IYfPXc ³fIYf; A³¹f±ff °feUi AfÔQû»f³f
rAfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ¨ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fiVffÀf³ff»ff BVffSXf 
rsq U¿ffË´ffÀfc³f ·fSX°fe ³ffWXe, A»´f ¸ff³f²f³ffUSX dVfÃfIYfÔ¨fe ÀfZUf

kUeÀf U¿ffË´ffÀfc³f dVfÃfIY ·fSX°fe Óff»fZ»fe ³ffWXe. ¹ff IYfTf°f §fOëfTe dVfÃfIYfÔ³fe
A»´f ¸ff³f²f³ffUSX IYf¸f IYøY³f dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff VffTf þ¦fU»¹ff AfWXZ°f. Af°ff °¹ffÔ³ff¨f
IYf¸ffUøY³f IY¸fe IYSX¯fZ WXf °¹ffÔ¨¹ffUSX A³¹ff¹f AfWXZ. ´fiVffÀf³ff³fZ AfNX dQUÀffÔ´fcUeÊ
IYfPX»fZ»ff d³f¯fÊ¹f °ff°IYfT ¸ff¦fZ §¹ffUf. A³¹f±ff AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ SXÀ°¹ffUSX CX°føY³f
°feUi AfÔQû»f³f IYSXZ»f.l

- ¦¹ff³f¨fÔQ þfÔ·fbTIYSX,
dþ»WXf²¹fÃf, AfÓffQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ, ·fÔOXfSXf

·faOXfSXf ´fdÂfIYf/½ff°ffÊWXSX
dÀf»»fe : ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe ¸fWXfQZU RYØfb ¨fû´fIYSX

¹ffÔ¨¹ff §fSXfIYOXZ þf¯ffº¹ff dUþZ¨¹ff Àfd½WXÊÀf Uf¹fSX»ff
¶fb²fUfSXe SXfÂfe Àfb¸ffSXZ z Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf
A¨ff³fIY Af¦f »ff¦f»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°f EIY¨f JT¶fT
CXOXf»fe. VffgMXÊÀfdIYÊMX¸fbTZ Àfd½WXÊÀf Uf¹fSX³fZ ´fZMX §fZ°f
Af¦fe¨¹ff ªUfTf ±fZMX §fSXf¨¹ff ¸feMXSX´f¹fË°f ´fûWXû¨f»¹ff.
¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ´fiÀfÔ¦ffU²ff³f SXfJ°f °f°IYfT Ueþ´fbSXUNXf
¶fÔQ IZY»¹ff³fZ ÀfÔ·ff½¹f ¸fûNXe Qb§fÊMX³ff MXT»fe. ¸ffÂf, ¹ff
§fMX³fZ¸fbTZ A²¹ffÊ dÀf»»fe°f °f¶¶f»f AOXe¨f °fZ °fe³f
°ffÀf Ueþ´fbSXUNXf JÔdOX°f SXfdWX»ff.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸fWXfQZU ¨fû´fIYSX
¹ffÔ¨¹ff §fSXf¨¹ff ¸feMXSXIYOXZ Ueþ JfÔ¶ffUøY³f ¹fZ¯ffº¹ff
Àfd½WXÊÀf Uf¹fSX¸f²¹fZ SXfÂfe A¨ff³fIY VffgMXÊÀfdIYÊMX Óff»fZ.
IYfWXe Ãf¯ffÔ°f¨f Uf¹fSX³fZ ´fZMX §fZ°f»ff. Af¦fe¨¹ff ªUfTf
Uf¹fSX¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ ´fbPXZ ÀfSXIY°f ±fZMX §fSXf¨¹ff ¸feMXSX´f¹fË°f
´fûWXû¨f»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ. Uf¹fSX¸f²fc³f dNX¯f¦¹ff CXOX°f
AÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Ad²fIY Àf°fIYÊ°ff ¶ffT¦f°f
°ff°fOXe³fZ Ueþ´fbSXUNXf ¶fÔQ IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f°³f ÀfbøY
IZY»fZ.

§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¦ffUf°fe»f
Ueþ WXZ»´fSX ·fbSXZ ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²f»ff. °¹ffÔ³fe
°f°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f OXe´feUSXe»f ¦fie´f IYf-
PXc³f ÀfÔ¶fÔd²f°f ·ff¦ff¨ff Ueþ´fbSXUNXf ¶fÔQ IZY»ff. °¹ff¸fbTZ
Uf¹fSX¸f²fe»f Ueþ´fiUfWX ±ffÔ¶fdU¯¹ff°f Af»ff Afd¯f
Af¦fe¨ff ²fûIYf IY¸fe Óff»ff. UZTe¨f Ueþ´fbSXUNXf ¶fÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»ff ³fÀf°ff °fSX Af¦f §fSXf°fe»f B°fSX
·ff¦ff°f °fÀfZ¨f VfZþfSXe»f §fSXfÔ´f¹fÔÊ°f ´fÀfSX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
WXû°fe. °¹ff¸fbTZ ¸fûNXf Af¦fOXûÔ¶f CXÀfTc³f þedU°f U
dUØfWXf³fe WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, Ueþ´fbSXUNXf JÔdOX°f Óff»¹ff³fÔ°fSX
¦ffUf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¶fSXf¨f UZT AÔ²ffSXf°f SXfWXfUZ
»ff¦f»fZ. SXfÂfe CXdVfSXf´f¹fË°f Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ÀfbøY WXû°fZ.
AJZSX SXfÂfe rs °fZ r Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ³fUe³f
RZYþ MXfIY¯¹ff°f Af»¹ff³fÔ°fSX Ueþ´fbSXUNXf ÀfbSXTe°f
IYSX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff¸fbTZ Àfb¸ffSXZ AOXe¨f °fZ °fe³f °ffÀf
ÀfÔ´fc¯fÊ ¦ffU AÔ²ffSXf°f SXfdWX»fZ.
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff Ad²fIYfº¹ffÔUSX ¦fif¸fÀ±ffÔ¨ff ÀfÔ°ff´f

§fMX³fZ³fÔ°fSX °ff°fOXe¨¹ff ¸fQ°feÀffNXe ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe
¸ff³fZ¦ffU ¹fZ±fe»f ¸fWXfdU°fSX¯f IYf¹ffÊ»f¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ
Àff²f¯¹ff¨ff ´fi¹f°³f IZY»ff. ¸ffÂf, ´ff¨f °fZ ÀfWXf UZTf
RYû³f IYøY³fWXe ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfSXe RYû³f CX¨f»f°f
³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. SXfÂfe¨¹ff
UZTe Ueþ´fbSXUNXf JÔdOX°f WXûDY³f §fSXf¨¹ff Àfd½WXÊÀf
Uf¹fSX»ff Af¦f »ff¦f»¹ffÀffSXJe ¦fÔ·feSX ´fdSXdÀ±f°fe
d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe Ad²fIYfSXe ÀfÔ´fIYfÊ°f CX´f»f¶²f
³fÀf¯fZ WXe ¶ff¶f d¨fÔ°ffþ³fIY AÀf»¹ff¨fZ ¦fif¸fÀ±ffÔ¨fZ
¸WX¯f¯fZ AfWXZ.

UeþUfdWX³¹ffÔ¸f²¹fZ d¶f§ffOX Óff»¹ffÀf dIÔYUf Vffg-
MXÊÀfdIYÊMXÀffSXJe Af´f°IYf»fe³f §fMX³ff §fOX»¹ffÀf
³ff¦fdSXIYfÔ³ff °ff°fOXe³fZ ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ¹fÔÂf¯fZVfe ÀfÔ´fIYÊ
Àff²f°ff ¹fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¸ffÂf, Ad²fIYfSXe
RYû³fUSX CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ³ffSXfþe
½¹föY WXû°f AfWXZ. SXfÂfe¨¹ff UZTe þ¶ff¶fQfSXe´ffÀfc³f QcSX
SXfWX¯ffº¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¨füIYVfe IYøY³f
Qû¿feÔUSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe ¦fif¸fÀ±ffÔIY-
OXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

Àfd½WXÊÀf Uf¹fSX¨fe d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe, þe¯fÊ
Óff»fZ»¹ff Uf¹fSX ¶fQ»f¯fZ Afd¯f Af´f°IYf»fe³f
´fdSXdÀ±f°fe°f °ff°fOXe³fZ ´fid°fÀffQ QZ¯¹ffÀffNXe
¸fWXfdU°fSX¯f³fZ ´fi·ffUe ¹fÔÂf¯ff CX·fe IYSXfUe, AVfeWXe
¸ff¦f¯fe Af°ff þûSX ²føY »ff¦f»fe AfWXZ.

Àfd½WXÊÀf Uf¹fSX³fZ §fZ°f»ff ´fZMX; A²¹ffÊ
dÀf»»fe°f AOXe¨f °ffÀf Ueþ´fbSXUNXf JÔdOX°f
uVffgMXÊÀfdIYÊMX¸fbTZ §fSXf¨¹ff ¸feMXSX´f¹fË°f ²ffU»fe Af¦fe¨fe ÓfT
u dÀf»»fe¦fif¸f½ffÀfe¹ffa¨¹ff Àf°fIYÊ°fZ³fZ ¸fûNXf A³f±fÊ MXT»ff

AIYgOXd¸fIY WXfBÊMXÐÀf ´fd¶»fIY ÀIcY»f, ÀffIYû»fe
¹fZ±fZ Afþû¶ff-Afþe dQ³f CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf

·faOXfSXf ´fdÂfIYf/´fid°fd³f²fe
ÀffIYû»fe : AIYgOXd¸fIY WXfBÊMXÐÀf ´fd¶»fIY ÀIcY»f, ÀffIYû»fe ¹fZ±fZ

¶fb²fUfSX, dQ. x Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe Afþû¶ff-Afþe dQ³f ¸fûNëf
CX°ÀffWXf°f Afd¯f Af³fÔQf°f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ´»fZ
¦fib´f, ³fÀfÊSXe, IZY.þe-r, IZY.þe.-s °fÀfZ¨f B¹fØff r »fe U s SXe ¸f²fe»f
dUôf±¹ffÊÔ³fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff Afþe-Afþû¶ffÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f
§fZ°f»ff.

IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f CX´fdÀ±f°f Afþe-Afþû¶ffÔ¨fZ ´fiZ¸f´fcUÊIY
ÀUf¦f°f IYøY³f IYSX¯¹ff°f Af»fe. IZY.þe.r, IZY.þe s ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe
³fÈ°¹f, dUôf±¹ffÊÔ¨fZ dUVfZ¿f dÀIYMX Afd¯f dVfÃfIYfÔ¨fZ ¦fe°f ÀffQSX IYøY³f
CX´fdÀ±f°ffÔ¨fe ¸f³fZ dþÔIY»fe.

IYf¹fÊIiY¸ff°fe»f dUVfZ¿f AfIY¿fÊ¯f ¸WX¯fþZ Afþe-Afþû¶ffÔ³fe
Af´f»¹ff ³ff°fUÔOXfÔÀfû¶f°f IZY»fZ»fZ ³fÈ°¹f. °fÀfZ¨f Afþe-Afþû¶ffÔÀffNXe
dUdU²f ¸f³fûSXÔþIY JZTfÔ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. Afþe-
Afþû¶ffÔ³fe Af´f»¹ff A³fb·fUfÔ¸f²fc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiZSX¯ffQf¹fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IZY»fZ U ¸f³fû¦f°f ½¹föY IZY»fZ.

¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f dUôf±¹ffË³ff Af´f»¹ff Afþe-Afþû¶ffÔ´fi°fe
´fiZ¸f,AfQSX, IÈY°fÄf°ff Afd¯f IYüMXbÔd¶fIY ¸fc»¹ffÔ¨fe þf¯feU Óff»fe.
ÀfUfÊÔ¨¹ff CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ WXf dQUÀf Af³fÔQQf¹fe Afd¯f
AdUÀ¸fSX¯fe¹f NXSX»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe Af¹fûþ³ffÀffNXe
E.E¨f.d´f.EÀf.ÀffIYû»fe ¨fZ ÀfUÊ dVfÃfIY, dUôf±feÊ ‘fÔ³fe ´ff»fIY Afd¯f
Afþe-Afþû¶ffÔ¨fZ ¸f³f:´fcUÊIY Ad·f³fÔQ³f IYøY³f Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

·faOXfSXf ´fdÂfIYf/½ff°ffÊWXSX
¦fSXfÊ ¶f§fZOXf : SXf¸fMXZIY °fZ

°fb¸fÀfSX MXfCX³f ¹ff ´fiÀ°ffdU°f ³fUe³f
SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ¨¹ff IYf¸ff»ff ¦f°fe
QZDY³f ´fi»fÔd¶f°f ´fidIiY¹ff °ff°fOXe³fZ
´fc¯fÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe
·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe IZYÔQif¨¹ff U°fe³fZ
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff
¸ff¦f¯feÀffNXe ·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe
IZYÔQif¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe IZYÔQie¹f
¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fe ·fZMX
§fZDY³f d³fUZQ³f ÀffQSX IZY»fZ.

·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe IZYÔQif»ff ´fif~
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXf¸fMXZIY °fZ °fb¸fÀfSX
MXfCX³f ³fUe³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ¨¹ff
¶ffÔ²fIYf¸ffÀffNXe tr ¸ff¨fÊ sqrw
SXûþe ÀfUZÊÃf¯f AWXUf»f SXZ»UZ
¶fûOXÊ, ³fUe dQ»»fe ¹fZ±fZ ´ffNX-
dU¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ´fiÀ°ffdU°f
SXZ»UZ ¸ff¦ff¨feÊ »ffÔ¶fe Àfb¸ffSXZ
uw.vq dIY»fû¸feMXSX AÀfc³f
°¹ffÀffNXe AÔQfþZ vuy.qr IYûMXe
÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ A´fZdÃf°f
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe þ³fdVfIYf¹f°f
IiY¸ffÔIY sr-ss/tqu, dQ³ffÔIY
rw ¸ff¨fÊ sqss A³U¹fZ ·ffSX°fe¹f
¹ffÂfe IZYÔQi, °fb¸fÀfSX»ff QZ¯¹ff°f

Af»fe WXû°fe.
¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXf¸fMXZIY

(³ff¦f´fcSX dþ»WXf) Afd¯f °fb¸fÀfSX
´fdSXÀfSXf¨¹ff ´fifQZdVfIY dUIYfÀff¨¹ff
úáe³fZ ¹ff SXZ»UZ ¸ff¦ff¨fÊZ ¸fWXØU
A²fûSXZdJ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
´fiÀ°ffdU°f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ¸fbTZ ´fiUfÀfe
UfWX°fbIYeÀfû¶f°f¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f
¸fgÔ¦f³feþ U °ffÔ¶fZ ¹ffÔÀffSX£¹ff
Jd³fþfÔ¨¹ff UfWX°fbIYeÀffNXe
·fdU¿¹ff°f ¸ff»fUfWX°fcIY IYfgdSXOXfgSX
dUIYdÀf°f WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY
VfIY°fZ, AÀff ¸fbïfWXe d³fUZQ³ff°fc³f
¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff.

¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe
IZYÔQif¨fe dUVfZ¿f Àf·ff ¸fûWX³f³f¦fSX
¹fZ±fe»f d³fUfÀfÀ±ff³fe ¸fb£¹f
Àfd¨fU ¶fÀfÔ°f IbY¸ffSX Vfb¢»ff
¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe ´ffSX
´fOX»fe. Àf·fZ°f SXf¸fMXZIY-°fb¸fÀfSX
MXfCX³f ³fUe³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ¨¹ff
IYf¸ff»ff ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe IZYÔQie¹f
´ff°fTeUSX ´ffNX´fbSXfUf IYSX¯¹ff¨ff
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff.

°¹ff³fbÀffSX ·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe
IZYÔQif¨fZ ¸fb£¹f Àfd¨fU ¶fÀfÔ°f IbY¸ffSX
Vfb¢»ff, dU·ff¦fe¹f Àfd¨fU WXdSXSXf¸f
¦fb~f, dQ»fe´f RY°fZWX´fbdSX¹ff,

þ¦fQeVfdÀfÔWX ¨fÔOXûIY,
°fb¸fÀfSX VffJZ¨fZ Àfd¨fU
Àfe°ffSXf¸f þûVfe U»»f·f,
A²¹fÃf ¶fZd³fV¹ff¸f
JÔOXZ»fUf»f Afd¯f
CX´ff²¹fÃf JbVff»f
³ff¦f´fbSXZ ¹ffÔ³fe IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fe
°¹ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f ·fZMX
§fZDY³f d³fUZQ³f ÀffQSX
IZY»fZ.

d³fUZQ³ff¨fe QJ»f
§fZ°f IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f
¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe ¹ff

dU¿f¹ff¨fe ¦fÔ·feSX QJ»f §fZDY³f
SXZ»UZ ¸fÔÂff»f¹ff»ff ¹ff¶ff¶f°f
AU¦f°f IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f
dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe
IZYÔQif¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dQ»fe.

SXf¸fMXZIY-°fb¸fÀfSX SXZ»UZ ¸ff¦fÊ
´fi°¹fÃff°f Af»¹ffÀf ¹ff ·ff¦ff°fe»f
´fiUfÀfe UfWX°fcIY, ½¹ff´ffSX, CXôû¦f
Afd¯f Jd³fþ UfWX°fbIYe»ff
¨ff»f³ff d¸fT¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY
VfIY°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff
´fbPXe»f IYf¹fÊUfWXeIYOXZ ´fdSXÀfSXf°fe»f
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

SXf¸fMXZIY-°fb¸fÀfSX MXfCX³f SXZ»UZ ¸ff¦ffÊ»ff ¦f°fe ôf
·ffSX°fe¹f ¹ffÂfe IZYÔQif¨fZ IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXeÔ³ff d³fUZQ³f

·faOXfSXf ´fdÂfIYf/½ff°ffÊWXSX
¦fSXfÊ-¶f§fZOXf : ¦fû¶fSXUfWXe

´fû»feÀf NXf¯fZ WXïe°f ¸fûMXfSX´fÔ´f,
MÑg¢MXSX¨¹ff ¶fgMXº¹ff U °ffÔ¶¹ff¨fe
¨fûSXe IYSX¯ffº¹ff d°f§ffÔ³ff
´fûd»fÀffÔ³fe AMXIY IZY»fe. ¹ff IYf-
SXUfBÊ°f ´fûd»fÀffÔ³fe EIY
¸fûMXfSX´fÔ´f, Qû³f MÑg¢MXSX¨¹ff ¶fgMXº¹ff
°fÀfZ¨f AÔQfþZ ´ff¨f dIY»fû °ffÔ¶fZ
AÀff EIcY¯f su WXþfSX vqq
÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff
AfWXZ.

¦fû¶fSXUfWXe ´fû»feÀf NXf¯¹ff°f
QfJ»f AÀf»fZ»¹ff A´fSXf²f
IiY¸ffÔIY ury/sqsw, IY»f¸f
tqt(s) BNS AÔ°f¦fÊ°f °f´ffÀf-
fQSX¸¹ff³f ´fûd»fÀffÔ³fe SXfWXb»f
»ff»f¨fÔQ ³ff¦f´fbSXZ (U¹f sr),
WX¿fÊQ IbY¸ffSX ÀfÔþ¹f ³ff¦f´fbSXZ (U¹f
ry) Afd¯f SXf¸f´fiÀffQ »fZIY¨fÔQ

³ff¦f´fbSXZ (U¹f sy), d°f§fZWXe SXf.
Afáe, °ff. °fb¸fÀfSX ¹ffÔ³ff AMXIY
IZY»fe.

AfSXû´feÔIYOXc³f t WXþfSX ÷Y´f¹fZ
dIY¸f°fe¨ff EIY ¸fûMXfSX´fÔ´f, rw
WXþfSX ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨¹ff Qû³f
MÑg¢MXSX¨¹ff ¶fgMXº¹ff Afd¯f AÔQfþZ
v WXþfSX vqq ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ
´ff¨f dIY»fû °ffÔ¶fZ, AÀff EIcY¯f
su WXþfSX vqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff
¸fbïZ¸ff»f ´fûd»fÀffÔ³fe WXÀ°f¦f°f
IZY»ff.

AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff
AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ffÀf¸fûSX WXþSX
IZY»fZ AÀf°ff °¹ffÔ¨¹ff ´fû»feÀf
IYûNXOXe°f Af¯fJe Qû³f dQUÀf-
fÔ¨fe UfPX (PCR) IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. ¨fûSXe¨¹ff ¹ff
´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf ¦fû¶fSX-
UfWXe ´fû»feÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

¸fûMXfSX´fÔ´f U MÑg¢MXSX¨¹ff ¶fgMXº¹ff ¨fûSX¯ffSXZ

d°f§fZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff þf¼¹ff°f
¦fû¶fSXUfWXe ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ; su
WXþfSX vqq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~

·faOXfSXf ´fdÂfIYf/½ff°ffÊWXSX
´ffSXOXe : »ffJfÔQcSX °ff»fbIYfÀ°fSXe¹f Vff»fZ¹f ¸f`Qf³fe IiYeOXf

À´f²fZÊ°f AfQVfÊ WXf¹fÀIcY»f ´ffSXOXe¨¹ff dUôf±¹ffË³fe CX°IÈYá
IYf¸fd¦fSXe IYSX°f dUdU²f IiYeOXf ´fiIYfSXfÔ°f CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf ÀfÔ´ffQ³f
IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»¹ff IYüVf»¹ff¨fZ Afd¯f ¸fZWX³f°fe¨fZ CX°IÈYá
´fiQVfÊ³f IYSXe°f VffTZ¨¹ff IiYeOXf ÃfZÂff°fe»f »füdIYIYf°f ·fSX §ff°f»fe.

ÀfQSX ¸f`Qf³fe À´f²fZÊ¸f²¹fZ IbY.IYû¸f»f SXdUÔQi Àfû³fUf³fZ ½f¹fû¦fMX
rx ¸f²¹fZ ±ffTeRZYIY À´f²fZÊ°f ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY Afd¯f U`¿¯fUe
AfÔ¶fZOXfSXZ dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY, ¦füSXU dIYVfûSX IY³³ffIZY ½f¹fû¦fMX ru
¸f²¹fZ »ffÔ¶fCXOXe Afd¯f rqq ¸feMXSX ²ffU¯fZ À´f²fZÊ¸f²¹fZ dõ°fe¹f
IiY¸ffÔIY, IbY. FY°fbþf ´fi¸fûQ IY³³ffIZY ½f¹fû¦fMX ru ¸f²¹fZ rqq
¸feMXSX ²ffU¯fZ À´f²fZÊ¸f²¹fZ dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY, IbY.AÔþ»fe ¸fZßff¸f, IbY.
·ff¦¹fßfe IY³³ffIZY IbY. BÊVff »ffOXZ IbY. FY°fbþf IY³³ffIZY ½f¹fû¦fMX
ru ¸f²¹fZ rqq/u dSX»fZ À´f²fZÊ¸f²¹fZ ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY, IbY. BÊVff »ffOXZ
½f¹fû¦fMX ru ¸f²¹fZ  ±ffTeRZYIY À´f²fZÊ¸f²¹fZ ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY, Àf¸fSX

³ff³WXZ ½f¹fû¦fMX rx ¸f²¹fZ  rrq ¸feMXSX hurdles À´f²fZÊ¸f²¹fZ
dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY 

´fMXIYfUc³f dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¸f`Qf³fe À´f²fZÊÀffNXe´ffÂf Óff»fZ
AfWXZ°f. IYNXûSX ÀfSXfU, dþï Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀff¨¹ff þûSXfUSX
dUôf±¹ffÊÔ³fe CXØf¸f IYf¸fd¦fSXe IYøY³f ¹fVf d¸fTdU»fZ.

¹ff ¹fVff¶fï»f VffTZ¨fZ ¸ffþe ¸fb£¹ff²¹ff´fIY Àfb³fe»f ·fûU°fZ,
¸fb£¹ff²¹ff´fIY dUIYfÀf dVfUSXIYSX, IiYeOXf dVfÃfIY Adþ°f CXIZY,
³fSXZÔQi ¦fOX´ff¹f»fZ, Ad³f»f ¸fQ³fIYSX, d¦fSXeVf AfSXeIYSX, ´fiZSX¯ff
·fûU°fZ, ¸fe³ff ·fbSXZ, ÀfdU°ff °ffSXf¸f, Ad³f»f ¦fOX´ff¹f»fZ, AfdQ°¹f
CXIZY, ¦fû»fb »fû¯ffSXZ, dVfÃfIYUÈÔQ °fÀfZ¨f ´ff»fIYfÔ³fe ¹fVfÀUe
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³ff IiYeOXf dVfÃfIYfÔ¨fZ
¸ff¦fÊQVfÊ³f U d³f¹fd¸f°f ÀfSXfUf¨ff ¸fûNXf RYf¹fQf Óff»ff.

kJZTf°fc³f dVfÀ°f, Af°¸fdUV½ffÀf Afd¯f ³fZ°fÈ°U¦fb¯ffÔ¨ff
dUIYfÀf WXû°fû,l AÀfZ ¸f°f ½¹föY IYSX°f VffTf ´fiVffÀf³ff³fZ
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fbPXe»f UfMX¨ff»feÀf Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff.

·faOXfSXf ´fdÂfIYf/´fid°fd³f²fe
»ff£f³fe : kÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³fl AÔ°f¦fÊ°f

dþ»WXf IYüVf»¹f dUIYfÀf, SXûþ¦ffSX U CXôûþIY°ff
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZYÔQi, ·fÔOXfSXf ¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f ¹fbUIY-
¹fbU°feÔ¸f²¹fZ SXûþ¦ffSX, IYüVf»¹f dUIYfÀf U
CXôûþIY°fZ¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff
Ad·f¹ff³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dUdU²f Vf`Ãfd¯fIY
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff VffÀf³ff¨¹ff dUdU²f ¹fûþ³ff U
CX´fIiY¸ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe QZDY³f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWXZ.

¹ff CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f Àf¸f±fÊ dUôf»f¹f, »ffJ³fe
°fÀfZ¨f »fZMX. d³f²fÊ³f ´ffMXe»f Uf§ff¹fZ IY»ff, Ufd¯fª¹f U
dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f, »ffJ³fe ¹fZ±fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IYf¹fÊIiY¸f §fZ¯¹ff°f Af»fZ. dþ»WXf IYüVf»¹f dUIYfÀf,
SXûþ¦ffSX U CXôûþIY°ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZYÔQif¨¹ff U°fe³fZ
Ad¸f°f ¸f»fûOXZ, d»fd´fIY-MXÔIY»fZJIY ¹ffÔ³fe
dUôf±¹ffÊÔ³ff dUdU²f VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ff U CX´fIiY¸ffÔ¨fe
¸ffdWX°fe dQ»fe.

¹ffUZTe ÀfZUf¹fûþ³f IYfOXÊ UZ¶f´fûMXÊ»fUSX ³ffU
³fûÔQ¯fe, SXûþ¦ffSXfÀffNXe ÀfWXIYf¹fÊ, SXûþ¦ffSX ¸fZTfUZ,
A»´f ¸fbQ°fe¨fZ IYüVf»¹f dUIYfÀf ´fidVfÃf¯f, ¸fb£¹f¸fÔÂfe

¹fbUf IYf¹fÊ ´fidVfÃf¯f ¹fûþ³ff, ÀfZUf-ÀfûÀff¹fMXe ³fûÔQ¯fe,
IYdSXASX ¦fiÔ±ff»f¹f ÀfúVf A·¹ffdÀfIYf, CXôûþIY°fZVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f °fÀfZ¨f B³f¢¹fb¶fZVf³f
ÀfZÔMXSX ¹ff¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
¹fbUIYfÔ³fe CX´f»f¶²f VffÀfIYe¹f ÀfZUf U ¹fûþ³ffÔ¨ff
»ff·f §fZDY³f SXûþ¦ffSX, IYüVf»¹f dUIYfÀf, ´fidVfÃf¯f
Afd¯f ÀU¹fÔSXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²feÔ¨ff CX´f¹fû¦f IYSXfUf,
AÀfZ AfUfWX³f ¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

Àf¸f±fÊ dUôf»f¹f, »ffJ³fe ¹fZ±fZ ttx dUôf±feÊ-
dUôfd±fÊ³fe, °fSX »fZMX. d³f²fÊ³f ´ffMXe»f Uf§ff¹fZ IY»ff,

Ufd¯fª¹f U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f, »ffJ³fe ¹fZ±fZ
tyq dUôf±feÊ-dUôfd±fÊ³fe, AÀfZ Qû³WXe IYf¹fÊIiY¸ffÔ³ff
EIcY¯f xrx dUôf±feÊ-dUôfd±fÊ³fe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

ÀfQSX IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f ÀfWXf¹fIY Af¹fböY,
dþ»WXf IYüVf»¹f dUIYfÀf, SXûþ¦ffSX U CXôûþIY°ff
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZYÔQi,·fÔOXfSXf ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f ¹fbUIYfÔ¸f²¹fZ
IYüVf»¹f dUIYfÀf, SXûþ¦ffSX, ´fidVfÃf¯f Afd¯f
CXôûþIY°fZ¨¹ff dUdU²f ÀfÔ²feÔ¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f Óff»fe.

°ff»fbIYfÀ°fSXe¹f ¸f`Qf³fe À´f²fZÊ°f AfQVfÊ
WXf¹fÀIcY»f ´ffSXOXe¨¹ff dUôf±¹ffË³fe ¸ffSX»fe ¶ffþe

ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff°fc³f ¹fbUIYfÔ³ff SXûþ¦ffSX,
IYüVf»¹f dUIYfÀf U CXôûþIY°fZ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f

dUdU²f VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ff U CX´fIiY¸ffÔ¨fe þ³fþf¦fÈ°fe; xrx dUôf±feÊ-dUôfd±fÊ³feÔ¨ff ÀfWX·ff¦f

Ueþ ¨fûSXe´fiIYSX¯fe ·fÔOXfº¹ff°f ¦fb³WXf QfJ»f
·fÔOXfSXf ´fdÂfIYf/´fid°fd³f²fe

·fÔOXfSXf : Ueþ d¶f»f ±fIYe°f AÀf»¹ff³fZ Ueþ´fbSXUNXf IYf¹f¸fÀUøY´fe JÔdOX°f IZY»fZ»ff AÀf°ff³ffWXe
A³fd²fIÈY°f´f¯fZ Ueþ þûOX¯fe IYøY³f Uf´fSX IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ·ffSX°f SXf¸fQfÀf QZVfIYSX (uv, SXf. ·f¦f°fdÀfÔ¦f UfOXÊ,
MXfIYTe, ·fÔOXfSXf) ¹ff¨¹ffdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ´f±fIYf³fZ rq þb»f` SXûþe
°f´ffÀf¯fe IZY»fe AÀf°ff AfSXû´fe Àfd½WXÊÀf Uf¹fSX¨ff AfIYOXf MXfIcY³f Ueþ Uf´fSX°ff³ff AfPXTc³f Af»ff. ´fÔ¨f³ff¸ff
U þ~e¨fe IYfSXUfBÊ IYøY³f °¹ff»ff z WXþfSX wuq ÷Y´f¹fZ Ueþ¨fûSXe¨ff QÔOX ·fSX¯¹ff¨fe Àfc¨f³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe
WXû°fe. ¸ffÂf, QÔOX ³f ·fSX»¹ff³fZ ÀfWXf¹¹fIY Ad·f¹fÔ°ff þ¦fdQVf ¸f°fZ ¹ffÔ¨¹ff °fIiYfSXeUøY³f ·fÔOXfSXf ´fûd»fÀffÔ³fe dUôb°f
IYf¹fôf³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IZY»ff. ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fûWXUf SX¯fdQUZ IYSXe°f AfWXZ°f.


